Jedálny lístok pre zamestnancov od  27.I.2020  do 2.II.2020
Pondelok


-

27.I.2020:

Obed :

Polievka rascová s vajcom (1,3), čaj. 

I. 
Koložvárska kapusta (110 g) (7), zemiaky.

II.
Zeleninové lievance (1,3,7,9), dusená zelenina.

Utorok


-

28.I.2020:

Obed :

Polievka šošovicová na kyslo (1,7), chlieb (1), čaj. 

I.
Bravčový perkelt (120g)(1), kolienka (1,3), uhorka.
II.
Dolky s džemom a tvarohom (1,3,7,12).
Streda


-

29.I.2020:

Obed :

Polievka  krupicová so zeleninou (1,9), čaj.
I.
Rezeň po mlynársky (120g )(1,7), pučené  zemiaky (7), kapustový šalát.

II.
Cestovinový šalát s brokolicou a tatárskou omáčkou (1,3,7,10).
Štvrtok


-

30.I.2020:

Obed :

Polievka špenátová s opečeným chlebom (1,7), čaj.  

I.
Hovädzie mäso na hubách (120g )(1), dusená ryža, uhorkový šalát s paradajkami.
II.
Zapečené zemiaky so zeleninou a Tofu syrom (1,3,6,7), paradajkový šalát.
Piatok


-

31.I.2020:

Obed :

Polievka hŕstková(1), chlieb(1), čaj.




I.
Vyprážaná treska (140 g)(1,3,4,7), zemiakový šalát (3,7,10).   

II.
Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom (1,3,7).

Sobota


-

 1.II.2020:

Obed :

Polievka kelová (1), chlieb (1), čaj.
Cigánska pečeň (120g )(1), dusená ryža.
Nedeľa


-

 2.II.2020:

Obed :

Polievka z kostí s cestovinou (1,3,9), čaj.
Detviansky rezeň(120g )(1,7), zemiaková kaša (7), mrkvový šalát s jablkom.
Poznámka: 
Hmotnosť mäsa je uvedená v surovom stave.




Zmena jedálneho lístka je vyhradená.
