Jedálny lístok pre zamestnancov

od     9.IX.2019     do    15.IX.2019    
Pondelok


-

 9.IX.2019:
Obed :

Polievka z kyslej kapusty so zemiakmi (1), čaj. 

I. 
Sekaný rezeň so syrom (110g )(1,3,7), zemiaková kaša (7), paprikový šalát s parad.
II.
Palacinky s džemom a šľahačkou(1,3,7,12).

Utorok


-

10.IX.2019:
Obed :

Polievka hrachová so zemiakmi (1), chlieb (1), čaj. 

I. Maďarský guláš (120g) (1), kysnutá knedľa (1,3).
II.
Špenátové halušky so syrovou omáčkou (1,3,7).
Streda


-

11.IX.2019:
Obed :

Polievka krúpová so zeleninou (1,3,9), čaj.  

I.       Pečené kuracie stehno (240g ) (1), zemiaky, šalát z čínskej kapusty s kukuricou.
II.
Nepripravuje sa !

Štvrtok


-

12.IX.2019:
Obed :

Polievka hubová krémová (1,7), čaj.  

I.       Viedenská roštenka (120g ) (1), ryža, uhorkový šalát.
II.
Zapečené zemiaky s Tofu syrom (1,3,6,7), paradajkový šalát.
Piatok


-

13.IX.2019:
Obed :

Polievka bulharská (9), čaj.

I. Varené vajce(2 ks), (3), zemiakový prívarok (1,7), chlieb (1).   
II.
Žemľovka s tvarohom a ovocím (1,3,7).
Sobota


-

14.IX.2019:
Polievka zelerová (1,9), čaj.

Poľské  zrazy  (110g ) (1,3,7), zemiaky, kapustový šalát.
Nedeľa


-

15.IX.2019:

Polievka z kostí s cestovinou (1,3,9), čaj.
Mäsový plátok so syrovým snehom 120g )(1,7), dusená ryža, mrkvový šalát s ovocím.
Poznámka: 
Hmotnosť mäsa na porciu v zátvorkách je uvedená v surovom stave.



Zmena jedálneho lístka je vyhradená.

