Jedálny lístok pre zamestnancov

od      23.IX.2019    do  29.IX.2019    
Pondelok


-

23.IX.2019:
Obed :

Polievka brokolicová so zemiakmi (1), chlieb (1), čaj. 

I.
Br. mäso na horčici (120g) (1,10), dusená ryža, paprikový šalát s paradajkami.
II.
Zemiakové placky s kyslou kapustou (1,3).
Utorok


-

24.IX.2019:
Obed :

Polievka fazuľová so zeleninou (1,9), chlieb (1), čaj. 

I.
Hamburský guláš (120g) (1,7), zemiaky, uhorkový šalát.
II.
Tvarohové knedličky so strúhankou a džemom (1,3,7,12).

Streda


-

25.IX.2019:
Obed :

Polievka pórová (1), čaj.
I.
Pečené kačacie prsia (120g ), dusená červená kapusta (1), kysnutá knedľa (1,3).
II.
Nepripravuje sa !   
Štvrtok


-

26.IX.2019:
Obed :

Polievka rybacia (1,4,9), čaj.  

I.
Štefanská pečeň (120g)  (1,3), zemiaková kaša (7), ľadový šalát s paradajkami.
II.
Karfiolový šalát s hubami a dresingom (7), grahamový rožok (1).    
Piatok


-

27.IX.2019:
Obed :

Polievka šošovicová na kyslo (1,7), chlieb (1), čaj.  




I.
Zeleninové rizoto so syrom (7,9), kečup (1,7), chlieb (1).   
II.
Moravské koláče (1,3,,7,12).
Sobota


-

28.IX.2019:
Obed :

Polievka vločková so zeleninou (1,9), čaj.
Bravčovinky s cibuľou a horčicou (110g )(1,3,10), zemiaky, čalamáda.
Nedeľa


-

29.IX.2019:

Obed :

Polievka z kostí s cestovinou(1,3,9), čaj.
Detviansky rezeň (120g )(1,7), dusená ryža, mrkvový šalát s jablkom, čaj.
Poznámka:
Hmotnosť mäsa je uvedená v surovom stave.



Zmena jedálneho lístka je vyhradená.
