Jedálny lístok pre zamestnancov

od      17.II.2020    do   23.II.2020    

Pondelok


-

17.II.2020:

Obed :

Polievka z kyslej  kapusty (1,9), chlieb /1), čaj. 

I. 
Bravčová  sedliacka  pečeň ((120 g) (1,10), dusená ryža, cviklový šalát s chrenom.

II.
Palacinky s džemom  a čokoládovým  krémom  (1,3,7,12).

Utorok


-

18.II.2020:

Obed :

Polievka hrášková s mrvenicou (1,3), čaj. 

I.
Viedenský rezeň (120g) (1,3,7), zemiaková kaša (7), kompót.
II.
Nepripravuje sa !   
Streda


-

19.II.2020:

Obed :

Polievka  z kostí s cestovinou (1,3,9), čaj.
I.
Hydinový paprikáš (120g )(1,7), halušky (1,3).

II.
Pelmeny (zemiakové pirohy plnené mäsom) (1,3), dusená kyslá kapusta.
Štvrtok


-

20.II.2020:

Obed :

Polievka brokolicová krémová (1,7), čaj.  

I.
Anglické pečené mäso (120g )(1), americké zemiaky, zeleninová obloha.
II.
Pestrý šalát s Tofu syrom (3,7), grahamový rožok (1).
Piatok


-

21.II.2020:

Obed :

Polievka gulášová (1), chlieb(1), čaj.




I.
Fliačky s hlávkovou kapustou a slaninou (1,3).   

II.
Ryžový nákyp s tvarohom a ovocím (3,7).
Sobota


-

22.II.2020:

Obed :

Polievka zelerová lisovaná (1,3,9), čaj.
Pečená sekaná so zeleninou (120g )(1,3,7,9), zemiaková kaša (7), čalamáda.

Nedeľa


-

23.II.2020:

Obed :

Polievka z kostí s cestovinou1(1,3,9), čaj.
Karlovarský kotúč (120g )(1,3),  tarhoňa (1,3), mrkvový šalát s jablkom.
Poznámka: 
Hmotnosť mäsa je uvedená v surovom stave.




Zmena jedálneho lístka je vyhradená.
